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Lakemedelskommittén 2017-05-03

Tid och plats
2017-05-03, kl 9,00-16.00, Lokal: Regionhuset D 319

Deltagare

Ingrid Brannstrom Linda Grahn
Peter Skeppar Helena Bergstrém
Philip Morsing Lena Perttu

Kjell Melander (del av dag via

l&ank)

Dagordning

1. Valav justerare

Philip Morsing

2. Foregaende motesprotokoll

Godkandes.

3. Information fran Lakemedelskommitténs kansli

Oversyn av terapiomraden och deltagande i terapigrupper.

Revidering av checklista for rekommenderade lakemedel.

Genomgang av nya regler nar det galler preventivmedelssubventionen. Reg-
ionfullméktige har nyligen fattat beslut om denna. De nya reglerna galler
fran och med den 1 september 2017.

Regiondagarna till hosten kommer att vara i Vasternorrland. Datum samt
preliminart program diskuterades kort.

4. Behandlingsbladet
Genomgang av artiklar till kommande nummer av Behandlingsbladet.

5. Utbildningspengar — anstkan program och specifikation gallande
kostnader
Tva ansokningar om uthildningspengar har kommit in:

Anstkan 1:

Sokande: Ake Stenberg, BHV 6l

Amnesomrade: Barnhalsovard

Kort sammanfattning av innehallet: arlig nationell barnhalsovardskonferens
som syftar till gemensam nationell kvalitetssdkring och evidensbaserad ut-
veckling av barnhalsovarden i Sverige.

Programpunkter: deltagare fran Socialstyrelsen, Folkhalsomyndigheten,
Riskhandboken Barn-halsovard.

GALLER FOR VERKSAMHET
Norrbottens I&ns landsting
PUBLICERINGS DATUM
2023-12-27

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP208-4-512 3.0

ANSVARIG UPPRATTAD AV
Linda Grahn Linda Grahn



Sida 2 (3)

Malgrupp: BHV-6verlakare,- samordnare,-psykologer, -dietister
Jévsdeklaration for forel&sare: finns inlamnad

Ansokt belopp: kostnader for forelasare (kost, logi, resa och arvode) samt
kostnader for lokal och undervisningsmaterial 46 000 kr

Lakemedelskommitténs beslut: Lakemedelskommittén anser att detta &r
mycket viktiga forelasningar som ar angelagna att anordna. Daremot &r fo-
kus pa utbildningsdagarna i huvudsak inte lakemedelsbehandling, utan sna-
rare barnhalsovard och smittskydd. Dessutom &r det en nationell utbildning
och inte en utbildning som vander sig till verksamheter i regionen med be-
hov av uthildning. Beslutet blir av darfor ett avslag.

Ansdkan 2:

Sokande: Yonas Berhan, lanschef Barnsjukvarden

Amnesomréde: Barndiabetes, behandling, forhallningssétt till ny teknik och
lakemedelKort sammanfattning av innehallet: -

Programpunkter: Patientfall med utgangspunkt i behandling, teknik. Presen-
tation av ST-arbete rdrande effekt och kostnad av flashmétere for barn med
typl diabetes, forelédsning av Malena Jirlov — ”det finns inga gratis luncher”
—om sjukvardens relationer med LM industrin (WS i anslutning till denna)
Malgrupp: Barndiabetesteam i regionen (lakare, sjukskoterska, dietist, un-
derskoterska, kurtatorer, psykologer, sjukgymnast)

Javsdeklaration for foreldsare: finns inlamnad

Ansokt belopp: uppskattningsvis 30000 kr

Lakemedelskommitténs beslut: beviljas

6. 1T

Anders Bergstrom berattade om kommande forandringar inom IT-omradet i
syfte att 0ka patientsékerheten samt &ven 6ka anvéndarvénligheten for sjuk-
vardspersonalen dar makuleringsfunktionen i VAS star hogt upp pa 6nskelis-
tan och nu bdrjar ndrma sig ett inférande.

Fran Journalia-gruppen finns ett 6nskemal om att kreatininvarden ska inte-
greras i Journalia. Dessa varden finns i dagsldget tillgangliga i journalen.
Erfarenheten &r att detta fungerar bra i dagslaget och att ndgon vidareut-
veckling inte & nodvandig. Lakemedelskommittén instammer saledes med
IT-lakemedelsgruppens beddmning att denna utveckling inte i dagsléget bor
prioriteras.

7. Insulinbehandling — aterkoppling fran MAS

MAS:arna i Norrbotten ar eniga om att det finns problem med hantering av
flergangpennor och foredrar av den anledningen att engangspennor anvands
till patienter dar administreringen av insulin delegeras till flertalet olika per-
soner. Lakemedelskommitténs rekommendation sedan tidigare ar att fler-
gangspennor av pris- och miljoskal ar att foredra vid nyinsattning samt att
byte fran engangspennor till flergangspennor kan 6vervagas for patienter
med hoga insulindoser. Engangspennor kan anvandas i forsta hand néar pati-

GALLER FOR VERKSAMHET
Norrbottens I&ns landsting
PUBLICERINGS DATUM
2023-12-27

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP208-4-512 3.0
ANSVARIG UPPRATTAD AV

Linda Grahn Linda Grahn



Sida 3 (3)

entens alder eller eventuella handikapp forsvarar laddning med cylinderam-
pull.

8. Kort aterkoppling fran LOK-mote

En nationell satsning fran SKL pagar fo ratt infora ett nationellt uppfolj-
nings- och kunskapsstdd inom primarvarden. Tanken &r att pa nationell niva
ta fram en grundinformation som sedan fylls pa med lokala rekommendat-
ioner. Av den anledningen kommer Inger Lindberg att bjudas in till ndsta
mote for att diskutera hur lakemedelskommittén kan samverka med detta
projekt. Olika javsdeklarationer anvands inom olika regioner och landsting.
Ett forslag finns att forsoka hitta en gemensam utformning inom LOK pa
javsdeklarationen. Framtaget forslag diskuteras under dagens mote och
kommer att fortsatta behandlas under héstens moten.

En annan viktigt punkt fran LOK-motet gallde prioriteringar och etiska
grundprinciper.

9. Aterkoppling fran MAS gallande maskinell dosdispensering

Lena har kollat med MAS:arna runt om i Norrbotten vad de har for erfaren-
hetener efter bytet av leverantdr for maskinell dodispensering tidigare detta
ar. Erfarenheterna som framkommit var att det ryms férre tabletter i pasarna
vilket medfor att det oftare nu an tidigare blir tva pasar istéllet for en pase.
Detta 6kar risken for att den andra pasen ska missas. Ordningen i vilken
lakemedlen star pa dospasen ar inte samma som pa lakemedelslistan, vilket
uppfattas som ett problem. Det receptfria sortimentet upplevs som mer be-
gransat an tidigare och det har dven forekommit att dosposarna endast &r
markta med fornamn samt att bestallningar pa insulin avvisats i anslutning
till dosandringar. Generellt verkar dock 6vergangen har fungerat bra.

10. Kort genomgang av ny forfattning

Kort genomggang och diskussion av ny forfattning vilken kommer att galla
fran och med 1 januari 2018. Fortsatt arbete under hosten med denna fraga.

12. Ovriga fragor

Inga dvriga fragor diskuteras.

2017-05-03
Linda Grahn
Ordforande Lakemedelskommittén

Justerat

2017-05-08

Philip Morsing

Ledamot Lakemedelskommittén

GALLER FOR VERKSAMHET
Norrbottens I&ns landsting
PUBLICERINGS DATUM
2023-12-27

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP208-4-512 3.0

ANSVARIG UPPRATTAD AV
Linda Grahn Linda Grahn



